des fermes
témoins

Les Fiches Thématiques :
Des agriculteurs bios partagent
leur savoir-faire

CULTURES et COUVERTS

Témoignages en élevage

Couvrir le sol de fagon permanente en agri-
culture est le défi que se sont lancé une poi-
gnée d'agriculteurs biologiques.

L’émulation technique prend forme au sein de
groupes d'agriculteurs de Midi-Pyrénées, les
témoignages fleurissent. Quel challenge plus
fort que celui d’assurer une récolte en s'inter-
disant le recours aux intrants de synthese et
les travaux profonds du sol ? Se servir de cou-
verts végétaux comme facteur de fertilité,
comme agent de maftrise de lenherbement,
comme sécurité fourragére, engendrent des
questionnements qui aiguisent la curiosité. Les
connaissances progressent par le collectif.

Comment assurer la levée et le développement
de la végétation, lorsque les pluies estivales se
font rares ? Une fois implanté, comment maf-
triser la pousse de ces intercultures? Com-
ment voir les couverts comme un bénéfice plu-
tét qu'une contrainte? ...

Si ces questions vous interpellent, vous pouvez
vous rapprocher des groupements départe-
mentaux d'agriculteurs biologiques pour partici-
per aux réseaux d'échange de la FRAB.

Cette fiche thématique propose deux témoi-
gnages d'agriculteurs biologiques utilisant les
techniques de semis sur-couvert ou sous-
couvert en élevage.
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C'est lui donner les moyens d'assurer sa propre fertilité, res-
pecter le milieu de vie des microbes et leur assurer la fourniture en
matiére organique a dégrader. C'est donc contribuer a la meilleure
structure du sol.

C'est limiter les pertes de nutriments par lessivage ou par éro-
sion lors des intercultures d'hiver ou d'été.

C'est allonger la période de fixation d'azote, lors du recours
aux couverts de légumineuses.

C'est diversifier les formes de matiére organique restituées

C'est sécuriser son systéme d'élevage par une multiplicité de
fourrages a disposition.

C'est lapport de souplesse dans les assolements, par la diver-
sité des espeéces existantes...
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FRAE Réseau des Fermes Témoins

Céréales et couverts en élevage

GAEC de la Vaissiére (Causses du Tarn)
( Des terres toujours couvertes pour une production fourragé-

re garantie

Pourquoi utiliser les couverts ?

Le GAEC de La Vaissiere, élevage situé sur le Causse du
Quercy, est soumis a des risques de déficit hydrique élevés.
Le risque climatique a toujours été intégré dans la conception
des systémes fourragers de cette zone.

Le GAEC, tout comme certains de ses voisins, perpétue et
améliore certaines pratiques historiques, notamment les semis
sous couvert. Dans un contexte de climat changeant, avec des
sécheresses printaniéres et estivales qui ont un impact de
plus en plus marqué, la réussite des prairies temporaires de-
vient un enjeu majeur pour ces éleveurs : « L'avenir est dans
les prairies composées avec systemes de semis sous cou-
vert ». Les pratiques décrites ici ont été raisonnées dans une
logique de sécurisation des systémes fourragers et d'in-
tensification écologique : comment garantir une production
sur les parcelles ?

Systéme agricole

e Elevage de bovin lait bio (55 méres)

¢ Passage officiel en bio en 2000

o Sol de causse, terrefort argilo-calcaire
¢ SAU 110 ha

A la suite de 3 années de méteils font suite 4 ans de prairies
temporaires.

deux techniques d'implantation sont utilisées pour les semis :
. Luzerne semée dans un méteil grain

. Sorgho et luzerne semés aprés une céréale immature

teil grain

Technique 1 : Luzerne dans un couvert de mé-

Technique 2 : Luzerne et sorgho dans un mé-
teil immature

Intérét agronomique

Méteil : Assure la récolte en grain
Fournit un complément équilibré

Plus facile techniquement que la luzerne sous
méteil, plus de fenétres climatique pour réaliser
les opérations

Sol couvert sans discontinuité

Sol couvert sans discontinuité

Fenétres d’intervention restreintes

Avantages
g Faible concurrence Faible concurrence
Protection climatique des jeunes luzernes Protection climatique des jeunes luzernes
a A S , : Plusieurs récoltes garanties sur une année dont
Récolte de cereales l'année de limplantation de la ReAedlm F 5 .
raifie une cereale immature tres productive :
P c’est la solution la moins risquée
Risque a limplantation :
Risque a limplantation : Peu de marge de manceuvre sur les dates de se-
pas de possibilité de travail du sol mis =
--> problémes d’adventices si le semis de la céréa-| nécessité de semer la céréale précocement a
le était raté [automne pour pouvoir implanter le sorgho suffi-
Inconvénients/ samment tot au printemps
risques

Ajuster la fertilisation organique pour prendre en
compte les exigences élevées du sorgho

Rendement de la céréale inférieur a une céréale
cultivée seule (20-25 q contre 30 a 35q)

Midi-Pyrénées
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Céréales et couverts en élevage

Implantation de luzerne dans un couvert de méteil grain
Objectif des couverts

- éviter les sols nus
[hiver en interculture
- assurer la production

cover-crop sur chaumes fourragere
de méteil suivi de labour
superficiel
compost
20t/ha + ] .
lithotamne Semis méteil Semis luzerne Moisson Fauche
300kg/ha 25 kg/ha méteil luzerne

Cross-kill

Sept. [Oct. |Nov. [Déc. |Janv. [Fév. |Mars |Avril |Mai Juin Juil. | Aolt Sept. Oct.

Le semis des luzernes dans
les blés est une pratique
qui se répand. Le principe
d’implantation est relative-

La composition du méteil qui va accueillir la Le GAEC s'est construit un outil permettant
future prairie est adaptée. Les especes trés de combiner plusieurs opérations : un outil de
tallantes sont proscrite et la densité de semis trainée semi-porté de 3m de large, composé

est modérée : d'un semoir a la volée posé sur un rouleau ment simple avec un semis

Seigle ou triticale (40%) + Blé (40%) + Féverole packer et suivi d'une herse étrille 3 rangs. Cet 4 la volée suivi d'un passa-

et pois (20%) a une densité de 150kg/ha. assemblage permet des économies de temps  ge de herse-étrille, avant la
et de carburant, mais diminue les fenétres de montaison . Il faut égale-
passage. ment sur-doser la densité

de semis de la luzerne.

Implantation de luzerne dans un couvert de sorgho aprés un méteil immature

> Fauche en
passa- Semis luzerne 25kg + enrubanné .
Fauch Regain en P d
engbfniz ges de sorgho- enrubanné laalcuazgeern:

ant cover-crop luzerne . .
du méteil de 15t/ha de (si possible)
ceréales fumier + Phy-

salg
Mai Juin Juil. Aot Sept. Oct.

Avec lobjectif de récolte hative du méteil pour
pouvoir implanter la luzerne et le sorgho, les
légumineuses sont supprimées de la composi-
tion du méteil, pour des raisons de conservation
du fourrage immature.
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( ( Jack de Lozzo, (Gers)

Pourquoi utiliser les couverts?

La couverture permanente du sol est le résultat d'une dé-
marche de plusieurs années chez M. de Lozzo. La réflexion a
démarré par son intérét pour les arbres, et c'est avec l'appui
d'Arbres et Paysages 32 qu'il a implanté les premieres haies
dans les parcelles. Par la suite, Claude Bourguignon et Konrad
Schreiber ont alimenté les questionnements. S'intéressant a
la vie du sol, c’est sur sa ferme qu'il a pu faire des expérien-
ces. « Ce n'est que du bonheur quand on voit les sols qui
recommencent a vivre ! ». L'objectif de M. de Lozzo est d'imi-
ter le fonctionnement de la prairie ou du bois, pour arriver a
un « couscous » (c'est le terme de Claude Bourguignon), une
terre foncée qui se délite en grumeaux, capable de résilience.
Au bout de plusieurs années, les avantages relevés sur la
ferme sont les suivants :

. Amélioration visible de la vie du sol

. Amélioration de la structure, le sol s'est enrichi depuis
la surface vers la profondeur

. Sur ces terres de coteaux, limitation de 'érosion

o Libération progressive de l'azote aux céréales d’hiver

Nourrir la vie du sol
Jack est attentif a maintenir une bonne vie du sol. Pour cela, il limite les

exportations :
° Restitution des chaumes de céréales
° Restitution d’'ne coupe de luzerne par an

Un exemple de rotation

culture
d'été
prairie
prairie mélange
mélange lég.
lég.

prairie
mélang
lég.

Fiche réalisée par :

Midi-Pyrénées

Céréales et couverts en élevage

Systéme agricole

e Grandes cultures, élevage de bovin viande et
agroforesterie

e SAU 85 ha

o Passage en bio en 2010

e Terres argilo-calcaires

La culture des céréales semées dans la luzerne

La plus grosse contrainte pour la réussite des couverts végé-
taux est la sécheresse d’'automne : il pleut trés peu entre ao(t
et octobre. Par conséquent, les couverts semés apres la mois-
son ont souvent du mal a s'implanter.

Jack privilégie donc des couverts qui resteront en place pen-
dant la céréale d'hiver, en semant en direct sous couvert de
luzerne vivante par exemple. Jack scarifie la luzerne avant le
semis de céréale pour limiter son agressivité. La scarification
intervient 2 & 3 jours avant le semis du blé.

La luzerne va repousser en méme temps que la céréale. Jack

choisit des céréales a paille longue qui produisent de la bio-
masse, laissée au champ (les chaumes sont coupés haut (15 &
20 cm). Les variétés utilisées sont des blés population, ou des
semences Poncho ou Renan.

Le matériel spécifique utile

o Un outil scalpeur a ailettes, travaillant a 3-5 cm

o Un déchaumeur Héliodor combiné a un rouleau

. Un girobroyeur

. Un semoir Gaspardo

o Un trieur a grille et un trieur a densité pour les espéces
de couvert

La valorisation des récoltes

Les mélanges peuvent étre utilisés de fagon diverse, en

fonction de leur réussite :

. Céréales en grain, fourrages secs et pacage pour ['élevage
(bovins, basse cour); ainsi que les méteils, les grains cassés

et résidus de tri
. Renouvellement des semence de ferme;
. Grain vendu dans la filiere bio (lentille, caméline...)
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